
P

Distrito Escolar Unificado de Fontana 
Departamento de servicios para estudiantes 

aprendiendo inglés 
 

presenta 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Las expectativas de los padres apoyan el éxito de los hijos 
Ayudando a los padres a preparar a sus hijos para el éxito 

 
 

 
 
 

ESA  se edifica en la creencia de que los padres juegan un rol crucial en el desarrollo de sus 
hijos. Las altas expectativas de los padres ayudan a los hijos a alcanzar mayores logros. PESA 
enseña a los padres habilidades o interacciones que ayudan a mejorar el rendimiento académico,   
habilidades sociales, y la autoestima de sus hijos.   

 
PESA crea un vínculo entre el hogar y la escuela, mediante la creación de un ambiente de altas 
expectativas, normas y afecto, los cuales fortalecen y conducen al éxito. PESA es presentado en una 
serie de seis tal leres.  En la primera sesión, se presenta una perspectiva general de lo que 
es el programa. En las siguientes sesiones, se presentaran tres interacciones en cada 
sesión.   Cada semana, los participantes tendrán la oportunidad de practicar en casa estas 
interacciones con sus hijos y anotar las experiencias significativas o importantes en su Manual de 
Capacitación PESA el cual será proporcionado a cada participante. 
 
Si está interesado en asistir a este entrenamiento, por favor confirme su asistencia con Jizelle Campos 
llamando al (909) 357-5000, extensión 7295.  Se proveerá cuidado infantil para niños mayores de tres años. 
Espacio esta limitado 

Interacciones de PESA 

Sesiones Tema Fecha Hora Sitio 

1 
 Sesión de Orientación  Enero 12, 2010 9:00-11:00 

Salón de Conferencias en 
el Centro de Inscripciones 

2 

 Compartir tiempo juntos 
 Afirmar o corregir 
 Cercanía 

Enero 19, 2010 9:00-11:00 
Salón de Conferencias en 
el Centro de Inscripciones 

3 

 Guiar 
 Motivar 
 Cortesía 

Enero 26, 2010 9:00-11:00 
Salón de Conferencias en 
el Centro de Inscripciones 

4 

 Reflexión 
 Razones para motivar 
 Interés personal y reconocimiento

Febrero 2, 2010 9:00-11:00 
Salón de Conferencias en 
el Centro de Inscripciones 

5 

 Exploración 
 Escuchar 
 Contacto Físico 

Febrero 9, 2010 9:00-11:00 
Salón de Conferencias en 
el Centro de Inscripciones 

6 
 Razonamiento 
 Reconocer y apreciar los sentimientos 
 Canalizar y corregir el mal comportamiento 

Febrero 23, 2010 9:00-11:00 
Salón de Conferencias en 
el Centro de Inscripciones 

 


