
Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes 

30 de Octubre 31 de Octubre 1 de Noviembre 2 de Noviembre 3 de Noviembre 

 

Pupusa de frijol y 

queso* 

 

Pizza con pepperoni 

en pan francés** 

 

Tamal de pollo 

Pick Up Stix 

O 

Papa John’s** 

“Desayuno para la 

Cena” Waffle Con 

Miel de Maple y     

Salchichas** 

6 de Noviembre 7 de Noviembre 8 de Noviembre 9 de Noviembre 10 de Noviembre 

 

Enchiladas de       

queso* 

 

 

Empanada de          

pepperoni y queso 

 

Dos hamburguesas 

con queso 

Pick Up Stix 

O 

Papa John’s** 

 

Día de los Veteranos 

13 de Noviembre 14 de Noviembre 15 de Noviembre 16 de Noviembre 17 de Noviembre 

 

Pupusa de frijol y 

queso* 

 

Pizza con pepperoni 

en pan francés** 

 

Tamal de pollo 

Pick Up Stix 

O 

Papa John’s** 

Selección del Chef 

Menú de Secundaria: Cena               
30 de Octubre - 1 de Diciembre del 2023 

Disponible diariamente: 

Frutas y vegetales 

Leche blanca de 1% o      

descremada de chocolate 

PB&J* 

¡Gratis para todos 

los estudiantes! 

*Opciones vegetarianas 

**Contiene cerdo 

Esta institución es un empleador de igualdad de oportunidades. Los menús están sujetos a cambios.  

20 de Noviembre 21 de Noviembre 22 de Noviembre 23 de Noviembre 24 de Noviembre 

 

Vacaciones de 
Otoño 

 

Vacaciones de 
Otoño 

 

Vacaciones de 
Otoño 

 

Vacaciones de 
Otoño 

 

Vacaciones de 
Otoño 

27 de Noviembre 28 de Noviembre 29 de Noviembre 30 de Noviembre 1 de Diciembre 

 

Enchiladas de       

queso* 

 

Empanada de          

pepperoni y queso 

 

Dos hamburguesas 

con queso 

Pick Up Stix 

OR 

Papa John’s** 

 

Tiritas de pollo    

empanizadas 

 Pick Up 

Stix 

Papa 

John’s 

Alder MS 11/9, 11/30 11/2, 11/16 

Almeria MS 11/9, 11/30 11/2, 11/16 

Fontana MS 11/9, 11/30 11/2, 11/16 

Ruble MS 11/9, 11/30 11/2, 11/16 

Sequoia MS 11/2, 11/16 11/9, 11/30 

Southridge 

MS 

11/2, 11/16 11/9, 11/30 

Truman MS 11/2, 11/16 11/9, 11/30 

AB Miller HS 11/9, 11/30 11/2, 11/16 

Fontana HS 11/2, 11/16 11/9, 11/30 

Jurupa Hills 

HS 

11/9, 11/30 11/2, 11/16 

Kaiser HS 11/2, 11/16 11/9, 11/30 

Summit HS 11/9, 11/30 11/2, 11/16 


